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    -  1/4 małej główki czerwonej kapusty,

    -  1 jabłko,

    -  1/2 cebuli,

    -  1 łyżka orzechów włoskich,

    -  1 łyżka oliwy z oliwek,

    -  1 łyżka soku z cytryny,

    -  imbir,

    -  sól, pieprz, cukier,

    -  natka

 Kapustę umyć, zetrzeć na tarce lub drobno poszatkować. Cebulę obrać i drobno posiekać. Jabłko
obrać, zetrzeć na tarce o grubych oczkach. Składniki wymieszać, polać sosem z oliwy, soku z cytryny
i imbiru, doprawić solą, pieprzem, cukrem. Przybrać natką i posiekanymi orzechami.
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