Surowka z czerwonej kapusty
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- 1/4 matej gtéwki czerwonej kapusty,
- 1 jabtko,

- 1/2 cebuli,

- 1 tyzka orzechéw wioskich,

- 1 tyzka oliwy z oliwek,

- 1 tyzka soku z cytryny,

- imbir,

- sOl, pieprz, cukier,

- natka

Kapuste umy¢, zetrzec na tarce lub drobno poszatkowad. Cebule obra¢ i drobno posieka¢. Jabtko
obra¢, zetrze¢ na tarce o grubych oczkach. Sktadniki wymiesza¢, pola¢ sosem z oliwy, soku z cytryny
i imbiru, doprawi¢ solg, pieprzem, cukrem. Przybra¢ natkg i posiekanymi orzechami.
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Przyznaj ocene jako pierwszy




