Pasztet z fasoli i orzechow
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2 szklanki gotowanej fasoli,

2 cebule,

kilka zgbkéw czosnku,

5 duzych pieczarek,

5 prawdziwkéw (Swiezych lub suszonych),

1/2 szklanki tuskanych orzechéw wtoskich,

1/2 szklanki pestek z dyni lub stonecznika

Suszone prawdziwki ugotowad. Cebule i wszystkie grzyby posiekac i podsmazy¢ na oleju. Wymieszac
z pozostatymi sktadnikami i przepusci¢ przez maszynke (mozna dodac 1 -2 tyzki oleju). Wytozy¢ do
nattuszczonej foremki, posypac otrebami i piec ok. 1 godz. w Srednio nagrzanym piekarniku.
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Twoja ocena:




Srednia ocena: 4.3 (3 ocen)




