Pasta z baktazana

By Dietetyczka
Published: 11/23/2007 - 21:40

1/2 $redniego baktazana,

1/2 tyzeczki oregano,

1 zabek czosnku,

tyzka oliwy z oliwek,

sél, pieprz

Baktazana nacig¢ nozem i piec w brytwance w piekarniku okoto 40 min. Po wyjeciu obra¢ ze skéry,
posiekac¢ na kawatki, wtozy¢ do miski i potaczy¢ z oregano, zgniecionym zgbkiem czosnku, oliwg i
przyprawami. Miesza¢ trzepaczkg do uzyskania jednolitej masy.

Twoja ocena:




Srednia ocena: 5 (1 ocen)




