Piers indyka gotowana w warzywach
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- 150 g piersi z indyka bez skéry,

100 g wtoszczyzny bez kapusty,

- sdl,

majeranek

Mieso optukac i ugotowad. Wioszczyzne umyé, obraé, zetrzeé na grubej tarce, ugotowac i doda¢ do
piersi z indyka, doprawic.

Twoja ocena:

Przyznaj ocene jako pierwszy




